MANTENGA LOS
ALIMENTOS SEGUROS
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< COMA aIim,entos INMEDIA,TAMENTE
0 REFRIGERELOS/CONGELELOS

+»» TIRE alimentos dejados afuera del
refrigerador por mas de 2 horas

+* RECALIENTE alimentos hasta que
EMITAN VAPOR

+* LAVE SUS MANOS antes de tocar
alimentos

«* MANTENGA su cocina LIMPIA
\J”“ Meals On Wheels
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